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Moin, ich bin Lüto, der kleine Leuchtturm!  

Du legst mich wie eine übliche Armbanduhr an und dazu bin ich noch 
kinderleicht zu bedienen. Indem du meine Seitentaste drückst, sende ich 
drei Sekunden einen Notruf an die Notrufleitstelle Sandersfeld. Rund um 
die Uhr ist dort ein vertrauensvoller Mitarbeiter für dich zur Stelle. Damit 
Helfer dich im Ernstfall finden, kann die Leitstelle dich mit ihrem zuverläs-
sigen Ortungs-Service schnell und ohne Umwege ausfindig machen. Dank 
meiner langen Akkulaufzeit von bis zu 24 Stunden biete ich dir Sicher-
heit von früh bis spät. Ich sage dir, wann du mich aufladen solltest. Mit 
der mitgelieferten Ladestation bin ich dann im Nu wieder einsatzbereit. 
Neben meiner wichtigsten Aufgabe, deiner Sicherheit, überzeuge ich aber 
auch mit meiner umwerfenden Optik. Ob blau, rot, schwarz oder andere 
Materialien, du kannst aus vielen unterschiedlichen Armbändern wählen.

Wie wendest du mich an?

Wir bedanken uns zunächst mal für den Kauf unserer Ortungsuhr Lüto. 
Die Uhr entspricht den gesetzlichen, nationalen und europäischen 
Anforderungen. Um diesen Zustand zu erhalten und einen gefahrlosen 
Betrieb sicherzustellen, musst du als Anwender diese Bedienungsanlei-
tung beachten! Diese Bedienungsanleitung gehört zu diesem Produkt. Sie 
enthält wichtige Hinweise zur Inbetriebnahme und Handhabung. Achte 
hierauf. Hebe deshalb diese Bedienungsanleitung zum Nachlesen auf! 

Fragen rund um Lüto?

Meine Aufgabe ist es, dir mehr Sicherheit im Alltag zu geben. Wie ich das 
mache? Ziemlich smart! Ich bin eine Ortungsuhr und am Handgelenk 
stets an deiner Seite. Ob nun beim Spaziergang am Strand, bei Sturm in 
der Nacht oder beim Einkaufen – deine Familie weiß, ich bin bei dir. Sollte 
dann mal etwas passieren, ist Hilfe nur einen Knopfdruck entfernt. 

Weshalb gibt es mich?

Bei technischen Fragen wende dich an: hausnotruf@sandersfeld.de



Moin, ich bin Lüto, der kleine Leuchtturm!  

Inhaltsverzeichnis
1. Material und Zubehör..........................................................................................01

2. Anwendungsrisiken & Limitationen.............................................................. 02 

 a. Allergische Reaktionen.........................................................................02

 b. Herzschrittmacher.................................................................................02

 c.     Empfang.....................................................................................................02

 d. Sehbehindert...........................................................................................02

3. Anwendungshinweise zur Inbetriebnahme ...............................................03 

 a. Schaubild Funktionen...........................................................................03 

 b. Laden der Uhr.........................................................................................04

 c. Einschalten & Ausschalten...................................................................05

 d. Weitere Funktionen...............................................................................05 

 e. Einstellung................................................................................................06 

4. Technische Daten & Produktkennzeichnung.............................................07

5. Wartungs- und Pflegehinweise .......................................................................08 

 a. Reinigung..................................................................................................08 

 b. Desinfektion.............................................................................................08 

 c.         Wartung.....................................................................................................08

 

Bei technischen Fragen wende dich an: hausnotruf@sandersfeld.de



Die Uhr besteht aus Kunststoff  und wird mit allem erforderlichem 
Zubehör (siehe Schaubild) ausgeliefert. Standardmäßig ist die Uhr mit 
einem schwarzen Armband ausgestattet, welches aus Silikon besteht. 
Alternativ gibt es auch farbige Armbänder, welche aus Kunstleder oder 
Nylon bestehen.

1. Material und Zubehör
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Das Zubehör setzt sich wie folgt zusammen:

Magnetische 
Ladestation

USB-Netzgerät

USB-Kabel

Uhr-Armband



Wir möchten auf folgende Risiken hinweisen: 

2. Anwendungsrisiken und Limitationen
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Die Armbänder bestehen aus Nylon oder Silikon - bitte beachte dies, 
solltest dagegen allergisch sein. 

a. Allergische Reaktion

Beim Tragen von Lüto achte bitte darauf, dass auf der Haut keine Rückstän-
de von Hautcreme sind und die Kontakte der Uhr sauber auf deiner Haut 
aufliegen. Außerdem musst du die Uhr einmal täglich in einem festen 
Rhythmus aufladen.

e. Hygiene und Aufladen

Als Schrittmacher- und ICD-Träger solltest du einen Mindestabstand von 
10cm zur induktiven Ladestation einhalten.

b. Herzschrittmacher und ICD-Träger

Bitte stelle sicher, dass du immer einen ausreichenden Empfang zum 
Mobilfunknetz hast. Sollte kein Empfang bestehen, kann kein Notruf und 
auch keine Ortung erfolgen. In Innenräumen und überdachten Bereichen 
ist die Ortung eingeschränkt.

c. Empfang

Die Uhr ist nicht für Menschen mit Sehbehinderung geeignet.

d. Sehbehindert



1.

2. 6.

5.

1. magnetischer USB-Anschluss
2. SIM-Kartensteckplatz
3. Touchscreen

4. EIN-Taste / SOS-Taste
5. Sensoren
6. Lautsprecher        
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3. Anwendungshinweise zur Inbetriebnahme

a. Schaubild der Funktionen

Folgende Funktionen stehen zur Verfügung

Die Uhr muss vor Gebrauch individuell programmiert werden, sonst 
kannst du keinen Notruf auslösen.  

Nur das beiliegende Steckernetzteil und die beiliegende Ladestation 
nutzen. 

Das Gehäuse der Uhr nicht öff nen. Das Gehäuse darf nur von 
Fachleuten geöff net werden. 

Die Uhr weder Hitze oder Kälte noch Chemikalien, übermäßigem 
Staub oder heftigen Erschütterungen aussetzen. 

Wenn du das Gefühl hast, dass mit der Uhr etwas nicht stimmt, benach-
richtige die Servicezentrale: 0491 - 9 28 29 – 100. 

3.

4.



       

Die Batterie in dieser Uhr ist nicht umtauschbar. Nach einer langen Zeit 
der Nichtbenutzung kann sich die Uhr aufgrund eines niedrigen Batterie-
standes nicht einschalten lassen. Bitte lade die Uhr täglich auf, um sicher-
zustellen, dass sie ordnungsgemäß funktioniert.

1. Schritt
Bitte verbinde die Ladestation mit dem 
USB-Netzgerät und lass diese angeschlossen.

2. Schritt
Lege die Uhr auf die Ladestation, bis die 
akustische Information kommt „Uhr wird 
geladen“. Dann ist Lüto eingeschaltet.

3. Schritt
Die Batterie der Uhr sollte jeden Tag überprüft 
werden und gegebenenfalls nachgeladen 
werden. Solltest du die Uhr nicht tragen, lege 
diese bitte auf der Ladestation ab.
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b. Laden der Uhr

Hinweis: Die Batterie in der Uhr ist nicht austauschbar. 
Bitte lade die Uhr täglich auf.
Bitte achte beim Tragen von Lüto drauf, dass die Kontakte der Uhr 
sauber auf der Haut aufl iegen und keine Rückstände von Hautcremes 
vorhanden sind.



Achtung: Bitte die SIM-Karte nicht aus der Uhr entfernen.

Zum Einschalten der Uhr drücke die EIN-Taste drei Sekunden, bis sich die 
Uhr einschaltet.

Einschalten der Uhr 

Lüto enthält einen Bewegungssensor, der Bewegungen im jede Richtun-
gen messen kann. Der Sturz wird anhand mehrerer Kriterien erkannt. 
Anhand des Fallwinkels muss ein Aufprall festgestellt werden und eine 
liegende Position muss für 10 Sekunden erkannt werden. Sobald ein Sturz 
festgestellt wird, versendet Lüto eine Benachrichtigung, dass ein Notfall 
vorliegt, und kontaktiert automatisch die gewünschte Ansprechperson, 
ggf. als letzte Instanz dann die Notrufleitstelle. 

Sturzmelder

Falls gewünscht, kann Lüto eine SMS mit den genauen Koordinaten und 
einem Link senden, über den man dann auf Google Maps die genaue 
Position einsehen kann.

GPS-Ortung in Intervallen per SMS möglich

Halte zum Absetzen eines Notrufes die SOS-Taste drei Sekunden gedrückt. 
Es wird dann eine Verbindung zu Leitstelle Sandersfeld aufgebaut.

Absetzen eines Notrufes
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c. Einschalten der Uhr & Absetzen eines Notrufes

d. Weitere Funktionen 



e. Einstellung
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Im eingeschalteten Zustand der Uhr kannst du dir durch Wischen nach 
links oder rechts alle Funktionen anzeigen lassen.

Folgende Funktionen steht dir zur Verfügung

Auswahl Ziffernblätter

Pulsmessung

Schritte

Kontakte



4. Technische Daten & Produktkennzeichnung

Abmessungen 47.5mm * 16.9mm 

Gewicht 65g 

Batterie 3.7V, 580 mAh. 

Akkulaufzeit bis zu 24 Stunden Normalbetrieb 

Ladespannung 5V DC 1000 mA

SIM-Kartenhalter nano SIM 

Wasserdichtung IPX8. 

4 Ortungstechnologien GPS, BLE, Wi-Fi, LBS 

Frequenzbereich 850/900/1800/1900 MHz 

Display Amoled

Flash memory 1G DRAM + 8G DROM 

WIFI 802.11 b/g/n, 2.4G 

Produktkennzeichnung IMEI 861352060000257 
CE-Nummer 5632849

Modell EV05-EU

 
Mikrofon und Lautsprecher sind eingebaut. 
 
Maximale Leistung der Frequenz im Bereich der emittierten 
Frequenz, in der das Gerät arbeitet, beträgt 20 dBm. 
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5. Wartungs- und Pflegehinweise

Zur handfeuchten Wischdesinfektion der Uhr handelsübliche Desinfek-
tionsmittel verwenden. 

Desinfektionshinweise 

Damit die Uhr auch nach langer Nutzung die maximale Sicherheit bietet, 
sollte eine Wartung spätestens nach drei Jahren erfolgen. Wende dich 
gerne dann an unsere Fachabteilung Hausnotruf.

Wartungshinweise 

Die Uhr mit einem weichen Tuch oder weicher Bürste säubern. 
Hartnäckige Verunreinigungen mit weichem, angefeuchtetem Tuch reini-
gen. Nur in Ausnahmefällen ein mildes, verdünntes Reinigungsmittel 
verwenden. 
Warnung! Kein nasses Tuch zur Reinigung der Uhr benutzen. Keine rauen, 
aggressiven oder ätzenden Reinigungsmittel zur Reinigung benutzen. 
Diese schädigen die Uhr. Darauf achten, dass bei der Reinigung keine 
elektrischen Kontakte mit Feuchtigkeit in Berührung kommen.

Reinigungshinweise 

Folgende Schritte sollten durchgeführt werden:

Reinigen und desinfizieren 

Klebrige Rückstände oder Creme entfernen

Anschlussleitungen auf Beschädigungen und Wackelkontakte prüfen 

Defekte Anschlussleitungen ersetzen

Gehäuse auf mechanische Beschädigungen prüfen

Funktionsprüfung durchführen



Sandersfeld Sicherheitstechnik GmbH

Tel.:  0491 - 9 28 29 - 250 

E-Mail:  lueto@sandersfeld.de

Am Nüttermoorer Sieltief, 26789 Leer

www.sandersfeld.de/lueto

24h Notruf-Hotline:

0491 - 9 28 29 - 100

ROT = HKS16K
Grau = HKS 93K
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